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Was genau ist Intelligenz? Und in welcher Bezie-
hung steht die Intelligenz des Herzens zu der
Intelligenz des Verstandes?

Intelligenz ist die naturgegebene Fahigkeit, zu sehen, wahr-
zunehmen. Jedes Kind wird intelligent geboren und dann
von der Gesellschaft verdummt. Wir erziehen unsere Kinder
zur Dummbeit. Frither oder spiter promovieren sie in
Stumpfsinn.

Intelligenz ist eine ganz natiirliche Erscheinung, genauso
wie das Atmen oder die Sehkraft. Intelligenz ist die innere,
intuitive Fihigkeit, zu sechen und hat nichts mit dem Intel-
lekt zu tun - vergesst das nicht.

Verwechselt Intelligenz nie mit Intellekt — das sind zwei
vollig entgegengesetzte Dinge. Der Intellekt ist im Kopf. Er
wird dir von anderen beigebracht, er wird dir aufgezwun-
gen. Du musst den Intellekt kultivieren; er ist etwas Entlie-
henes, etwas Fremdes, nichts Angeborenes. Aber Intelli-
genz ist angeboren, Intelligenz ist der Kern deines Wesens,
deine ureigentliche Natur.

Jedes Tier ist intelligent, Tiere sind keine Intellektuellen,
das ist wahr, aber sie sind intelligent. Die Biume sind intel-
ligent, die gesamte Existenz ist intelligent, und jedes Kind
kommt als intelligentes Wesen auf die Welt. Seid ihr jemals
einem dummen Kind begegnet? Das ist unméglich! Aber
man trifft nur selten einen intelligenten Erwachsenen.
Irgendetwas geht in der Zwischenzeit schief.

Ich mochte euch folgende schéne Geschichte erzihlen.
Hort gut zu - vielleicht hilft euch das.

Die Geschichte heif3t ,Die Schule der Tiere*:

Eines Tages versammelten sich ein Kaninchen, ein Vo-
gel, ein Eichhornchen, ein Fisch und ein Aal im Wald.
Sie beschlossen eine Schule zu griinden und bildeten
einen Schulrat. Das Kaninchen forderte, dass Schnell-
lauf in den Lehrplan aufgenommen werden miisse; der
Vogel bestand darauf, dass Fliegen zum Lehrplan geho-
re; der Fisch meinte, Schwimmen gehére dazu; das
Eichhérnchen sagte, dass senkrechtes Biumeklettern
ein absolut notwendiger Bestandteil des Lehrplans sei,
und der Aal bestand auf , Locher-in-die-Erde-bohren.*
Sie nahmen alle diese Ficher in den Lehrplan auf und
erklirten es zur Regel, dass jedes Tier alle Ficher bele-
gen miisse. Obwohl das Kaninchen eine Eins im
Schnellauf bekam, stellte es sich heraus, dass es mit
dem ,Senkrecht-auf-die-Biume-Klettern® ernsthafte
Probleme hatte. Es fiel immer hinteniiber. Nach kurzer
Zeit war es von den vielen Gehirnerschiitterungen
geistig nicht mehr auf der Hoéhe und konnte nicht
mehr so schnell laufen. Anstatt einer Eins, bekam es
jetzt eine Vier im Laufen und natiirlich nach wie vor
eine Sechs im senkrechten Biumeklettern. Der Vogel
war ausgezeichnet im Fliegen, aber wenn es darum
ging, Locher in die Erde zu bohren, war er gar nicht
gut, er brach sich immer den Schnabel und die Fliigel.
Bald bekam er nur noch die Note Drei im Fliegen,
und auch eine Sechs im ,,Locher-in-die-Erde-Bohren®,
und beim Schwimmen erging es ihm ganz schlecht.

Die Moral von der Geschichte ist, dass der geistig minder-
bemittelte Aal als Klassenbester hervorging, weil er alles



halbwegs richtig machte. Aber die Erzicher waren alle
zufrieden, weil ein jeder simtliche Ficher belegt hatte, und
nannten es , Allgemeinbildung®.

Wir lachen dariiber, aber so sieht es aus. So habt ihr es
gemacht. Wir versuchen tatsichlich, jeden Menschen dem
anderen gleichzumachen, und zerstéren damit die Mog-
lichkeit jedes Einzelnen, wirklich er selbst zu sein.

Man tétet seine Intelligenz ab, wenn man andere nach-
ahmt. Wenn man intelligent bleiben will, muss man mit
dieser Nachahmerei aufhéren. Durch Imitation begeht die
Intelligenz Selbstmord. Man wird zu einer schlechten
Kopie. In dem Moment, wo du anfingst dariiber nachzu-
denken, wie du irgendjemand anderes werden kannst, ver-
lierst du deine Intelligenz, du wirst dumm. In dem Augen-
blick, wo du dich mit einem anderen Menschen vergleichst,
verlierst du dein naturgebundenes Potenzial, ganz du selbst
zu sein. Von diesem Moment an wirst du nie mehr gliick-
lich, nie mehr klar und frisch und durchsichtig sein. Du ver-
lierst deine Klarheit, deine Wahrnehmungsfihigkeit. Du
sichst mit gelichenen Augen. Aber wie kannst du durch die
Augen eines anderen sehen? Du brauchst deine eigenen
Augen. Du brauchst deine eigenen Beine zum Laufen, dein
eigenes Herz zum Fiihlen.

Die Leute leben alle ein Leben aus zweiter Hand - da-
rum ist es so erstarrt. Diese Erstarrung lisst sie so dumpf
und stumpfsinnig erscheinen. Wir brauchen eine vollig
neue Art der Erzichung in dieser Welt! Ein geborener
Dichter erweist sich als Dummkopf in der Mathematik,
und ein Mensch, der ein grofler Mathematiker hitte wer-
den konnen, stopft sich unnétig mit Geschichte voll und
fihlt sich dann minderwertig. Alles geht drunter und
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driiber, weil die Ausbildung nicht euren natiirlichen An-
lagen entspricht. Unsere Erzichung zollt dem Individuum
nicht den geringsten Respekt, sie zwingt alle in ein be-
stimmtes Muster. Dieses Muster mag zufilligerweise fiir
ein paar Menschen passend sein, aber die Mehrheit geht
unter und daran zugrunde. Es ist die grofite Qual im Leben,
sich dumm, minderwertig und unintelligent zu fiithlen.

Aber kein Mensch wird unintelligent geboren, keiner
kann ohne Intelligenz zur Welt kommen, denn wir kom-
men von Gott, und Gott ist die reine Intelligenz. Wir brin-
gen etwas von diesem Duft, diesem Aroma Gottes mit,
wenn wir auf die Welt kommen. Aber sofort stiirzt sich die
Gesellschaft auf euch und fingt an zu manipulieren, euch
zu verindern, zu belehren, dies und jenes zu beschneiden,
anderes hinzuzuftigen, und schon bald habt ihr jede Form
verloren.

Die Gesellschaft mochte euch zu gehorsamen, ortho-
doxen Konformisten machen, und auf diese Weise wird
eure Intelligenz zerstort. Mir geht es darum, euch aus die-
sem aufgezwungenen Muster herauszuholen. IThr lebt in
Gefingniszellen - und ihr kénnt herauskommen. Aber es
ist schwierig, denn diese Verhaltensmuster sind nicht mehr
nur wie Zwangsjacken, die ihr tragt — sie sind zu eurer
zweiten Haut geworden. Thr habt derartig lange damit
gelebt, dass sie nur schwer abgeworfen werden kénnen,
denn sie sind eure gesamte Identitit. Aber sie miissen fallen
gelassen werden, wenn ihr euer wahres Wesen zuriickge-
winnen wollt.

Wenn man wirklich intelligent sein will, muss man zum
Rebellen werden. Nur ein Mensch, der rebelliert, beweist,
dass er Intelligenz besitzt.
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Aber was verstehe ich unter Rebellion? Damit meine ich
das Fallenlassen von allem, was euch gegen euren Willen
aufgezwungen wurde: die Moral, die Religion, die Politik -
was es auch sein mag. Werft alles von euch ab, was euch
gegen euren Willen aufgezwungen wurde! Sucht wieder
herauszufinden, wer ihr eigentlich seid. Fangt wieder vollig
von vorne an. Bedenkt, dass ihr eure Zeit bis jetzt ver-
schwendet habt, weil ihr anderen gefolgt seid.

Kein Mensch ist dem anderen gleich, jeder ist einzigartig.
Das ist das Wesen der Intelligenz. Und jeder ist unver-
gleichlich. Vergleiche dich nie mit irgend einem anderen
Menschen.

Wie kannst du irgendwelche Vergleiche anstellen? Du
bist du — und der andere ist der andere. Ihr seid euch nicht
dhnlich, also ist ein Vergleich unméglich. Aber man hat uns
beigebracht, Vergleiche anzustellen, und wir sind stindig
damit beschiftigt, uns direkt oder indirekt, bewusst oder
unbewusst mit anderen zu vergleichen.

Aber wenn man sich mit anderen vergleicht, kann man
sich selbst niemals respektieren. Irgendjemand sieht immer
besser aus als du, ist grofler als du, gesiinder als du oder
sonstwas — irgendjemand hat eine so wohlklingende, musi-
kalische Stimme - und du brichst unter der Biirde deiner
Vergleiche immer mehr zusammen. Es gibt Millionen von
Menschen! Irgendwann wirst du von deinen Vergleichen
einfach erdriickt!

Du hattest eine wunderschéne Seele, ein wunderbares
Wesen, das aufblithen wollte, das sich zu einer goldenen
Blume entfalten wollte — aber du hast es niemals zuge-
lassen. Wirf alles beiseite, sei unbeschwert! Fordere deine
Unschuld zuriick, gewinne deine Kindheit wieder.
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Jesus hatte Recht, als er sagte: ,Solange ihr nicht neu
geboren seid, kommt ihr nicht in das Himmelreich Gottes®.
Ich sage dasselbe: Solange ihr nicht neu geboren seid. ..

Lasst euer Dasein als Sannyasins zu einer Neugeburt
werden. Werft all den Unrat ab, den man euch aufgebiirdet
hat. Seid taufrisch und fangt noch einmal von vorne an.
Dann werdet ihr euch wundern, wie viel Intelligenz augen-
blicklich freigesetzt wird.

Du fragst: Was genau ist Intelligenz? Es ist die Fihigkeit, zu
sehen, die Fihigkeit, zu verstehen, die Fihigkeit, dein eige-
nes Leben deiner eigenen Natur entsprechend zu leben.
Das ist es, was Intelligenz ist.

Und was ist Dummbheit? Anderen zu folgen, andere
nachzuahmen, anderen zu gehorchen, die Welt durch ihre
Augen zu betrachten. Zu versuchen, ihr Wissen als dein
Wissen auszugeben — das ist Dummbeit. Das ist der Grund,
warum die Gelehrten fast ausnahmslos dumm sind. Sie sind
Papageien, die alles nachplappern, Grammophonplatten,
die alles getreulich nachsagen kénnen, aber sobald eine
neue Situation entsteht, die nicht in ihren Biichern
beschrieben wird, sind sie verloren. Diese Leute haben kei-
nen Funken Intelligenz. Intelligenz ist die Fihigkeit, in
jeder Lebenssituation neu und unbeschwert zu agieren,
ohne vorgefasstes Programm. Nur unintelligente Leute
haben ein Programm. Sie sind ingstlich, weil sie wissen,
dass sie nicht geniigend Intelligenz haben, dem Leben so,
wie es ist, gegeniiberzutreten. Sie miissen sich vorbereiten,
Proben machen. Sie bereiten eine Antwort vor, bevor die
Frage tiberhaupt gestellt wurde, und damit erweisen sie sich
als unintelligent, denn die Frage bleibt nie die gleiche. Das
Leben stellt immer neue Fragen.
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Jeder Tag bringt seine eigenen Probleme und stellt seine
eigenen Anforderungen. Und jeder Moment erhebt seine
eigene Frage. Wenn ihr irgendwelche vorgefertigten Ant-
worten im Kopf habt, seid ihr noch nicht einmal in der
Lage, die Frage richtig zu verstehen. Ihr seid so voll von
eurer Antwort, dass ihr nicht fihig seid, richtig hinzuhéren,
und alles, was ihr tut, entspricht eurer vorgefertigten Ant-
wort, die irrelevant ist, die nichts mit der Realitit, so wie sie
ist, zu tun hat.

Intelligenz ist, der Realitit unvorbereitet zu begegnen. Es
hat eine ungeheure Schonheit, dem Leben unvorbereitet
ins Auge zu sehen. Dann ist das Leben neu und jung. Dann
hat das Leben einen Fluss, eine Frische... und birgt viele
Uberraschungen. Und wenn das Leben voller Uberra-
schungen ist, langweilt man sich nie.

Dumme Leute sind immer gelangweilt. Sie langweilen
sich, weil sie thre Antworten von anderen iibernommen
haben und diese Antworten stindig wiederholen. Sie lang-
weiligen sich, weil ihre Augen vom Verstandeswissen so
verklebt sind, dass sie nicht sehen kénnen, was wirklich
passiert. Sie wissen zu viel, ohne irgendetwas wirklich zu
wissen. Diese Menschen sind nicht weise, sondern nur
gelehrt. Wenn sie eine Rose betrachten, sehen sie nicht die-
se Rose. Alle Rosen, iiber die die Dichter gesprochen
haben, alle Rosen, die von irgendwelchen Malern gemalt
und von den Philosophen diskutiert wurden, stehen ihnen
vor Augen. Eine endlose Kette von Erinnerungen und
Informationen. Diese Rose, die jetzt vor ihnen steht, geht in
einer Masse von Informationen unter. Sie wird nicht wahr-
genommen. Solche Menschen kénnen sie nicht sehen, sie
konnen nur wiederholen: ,,Die Rose ist schon“ — und diese
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Worte sind ebenfalls nicht ihre eigenen, sie sind nicht waht,
sie sind unaufrichtig. Es ist die Stimme eines anderen - sie
lassen nur ein Tonband ablaufen. Dummiheit ist Wiederho-
lung: andere einfach zu wiederholen. Das ist billige Ware.
Billig, weil man dann selbst nichts lernen muss. Es ist miih-
sam, etwas zu lernen, dazu gehort Mut. Zu lernen bedeu-
tet, demiitig zu sein; etwas Neues anzunehmen. Lernen
bedeutet, in einer unegoistischen Verfassung zu sein. Man
kann nie wissen, wohin dieser Lernprozess fithrt.

Das Leben eines Menschen, der immer weiter lernt,
bleibt unvorhersagbar; es ist nicht vorauszusagen, was ein
Lernender tun wird. Er selbst kann nicht vorhersagen, was
morgen sein wird und wo er morgen sein wird. Er bewegt
sich in einem Zustand des Nicht-Wissens von einer Hand-
lung zur anderen. Nur wenn man in einem Zustand des
Nicht-Wissens, des unaufhérlichen Nicht-Wissens lebt,
lernt man. Deshalb lernen Kinder so leicht. Wenn sie dann
ilter werden, horen sie allmihlich auf zu lernen, weil sich
schon eine Menge Wissen in ihren Kopfen angesammelt
hat und es einfach und billig ist, dieses Wissen zu wieder-
holen. Warum sich anstrengen? Es ist billig und leicht, dem
alten Muster zu folgen, im Kreis herumzulaufen. Aber
dann iiberkommt einen die Langeweile. Dummbheit und
Langeweile gehen Hand in Hand.

Ein intelligenter Mensch ist so frisch wie die Tautropfen
in der Morgensonne, so blank wie die Sterne in der Nacht.
Er ist neu, so neu wie eine frische Brise, und jeder kann es
fihlen. Intelligenz ist die Fihigkeit, immer wieder neu
geboren zu werden. Intelligenz ist, der Vergangenheit
gegeniiber zu sterben, in der Gegenwart zu leben.

Du hast weiter gefragt: In welcher Beziehung steht die Intelli-
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genz des Herzens zu der Intelligenz des Verstandes? Sie sind ein-
ander genau entgegengesetzt. Die Intelligenz des Kopfes ist
tiberhaupt keine Intelligenz, sondern Gelehrtheit. Nur die
Intelligenz des Herzens ist wirkliche Intelligenz und die
einzige Intelligenz, die es gibt. Der Kopf ist nichts weiter als
ein Speichergerit. Was er speichert ist immer alt: es ist nie
neu, nie originell. Der Kopfist gut - fiir bestimmte Zwecke
brauchbar -, zum Einordnen von Wissen ist er bestens
geeignet. Man braucht ihn zum Leben, viele Dinge miissen
im Gedichtnis gespeichert werden. Der Verstand, der Kopf,
ist ein biologischer Computer. Man kann ungeheure Men-
gen von Wissen darin aufspeichern und wenn nétig, immer
wieder abrufen. Er ist gut fiir mathematische Kalkulatio-
nen, gut fiir das alltigliche Leben auf dem Marktplatz. Aber
wenn du denkst, das sei dein ganzes Leben, bleibst du
dumm. Du erfihrst nie, wie schon es ist, zu fithlen, du
erlebst nie den Segensreichtum des Herzens, und du emp-
fingst die Gnade nie, die nur mit dem Herzen gefiihlt wer-
den kann. Du kannst Gott nicht erfahren, und du wirst
niemals erleben, was Andacht, was Poesie, was Liebe ist.

Die Intelligenz des Herzens bringt Poesie in dein Leben,
befliigelt deine Schritte und erfiillt dein Leben mit Festlich-
keit und Freude. Sie schenkt dir das Lachen, den Sinn fiir
Humor. Sie gibt dir die Fihigkeit, zu lieben und mit ande-
ren zu teilen, und das ist das wahre Leben.

Ein Leben, das vom Kopf bestimmt wird, ist ein mecha-
nisches Leben. Du wirst zum Roboter, der vielleicht sehr
leistungsfihig sein mag ... Roboter sind leistungsfihig.
Maschinen sind natiirlich leistungstihiger als Menschen.
Du kannst durch Kopfarbeit zu viel Geld kommen, aber
nicht zu Lebendigkeit. Dann hast du vielleicht einen hohe-
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ren Lebensstandard, aber du lebst nicht wirklich. Nur das
Herz lebt, und das Leben kann sich nur durch das Herz
entfalten. Das Herz ist der Nihrboden, auf dem die Liebe
wichst, auf dem das Leben und das Géttliche gedeihen.
Alles Schéne, alles wahrhaft Wertvolle, alles, was wichtig
und sinnvoll ist, kommt aus dem Herzen. Das Herz ist das
Zentrum deines Wesens.

Der Kopf ist nur die Peripherie. Im Kopf zu leben bedeu-
tet, an der Oberfliche zu leben, ohne die Schonheit und
den Reichtum des Zentrums jemals wahrzunehmen.

An der Peripherie zu leben ist reine Dummbheit. Im Kopf
leben, das ist Dummbheit! Im Herzen zu leben und den
Kopf immer dann zu gebrauchen, wenn es notig wird, ist
Intelligenz. Aber das Zentrum, der innere Meister, sitzt im
tiefsten Kern deines Wesens. Der Kopf ist nur ein Diener,
der Meister ist das Herz. Das ist Intelligenz. Wenn der
Kopf zum Meister wird und das Herz véllig vergessen, ist
man dumm. Es ist deine Sache, dich fiir das eine oder das
andere zu entscheiden. Vergiss nicht, dass der Kopf ein aus-
gezeichneter Diener ist, zu vielem zu gebrauchen - aber er
ist ein sehr gefihrlicher Meister. Als dein Meister zerstort
und vergiftet er dein ganzes Leben.

Du brauchst dich nur umzuschauen: Das Leben der
Menschen ist vergiftet, vom Kopf vergiftet. Sie fithlen
nichts, sie sind vollig unsensibel, sie sind von nichts mehr
aufrichtig begeistert. Die Sonne geht auf, aber nichts geht
gleichzeitig in ihrem Inneren auf. Sie betrachten den Son-
nenaufgang mit leeren Augen. Die Sterne erscheinen am
Nachthimmel - ein einziges Wunder, ein Mysterium -,
aber in ihrem Herzen riihrt sich nichts, kein Lied steigt aus
ihrem Herzen auf. Die Vogel singen, aber der Mensch hat
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vergessen, wie man singt. Die Wolken ziehen am Himmel
und die Pfaue tanzen, aber der Mensch weifd nicht mehr,
wie man tanzt. Er ist zum Kriippel geworden. Die Biume
stehen in voller Bliite, aber der Mensch denkt — und wenn
man kein Gefiihl hat, gibt es kein Erblithen.

Beobachte, priife dich, schau genau hin. Sieh dir dein
Leben noch einmal genauer an. Niemand kann dir helfen.
Du hast dich lange genug von anderen abhingig gemacht,
deshalb bist du so dumm geworden. Jetzt pass ein bisschen
mehr auf.

Die Verantwortung liegt bei dir. Du bist es dir selbst
schuldig, einen wirklich tiefen und durchdringenden Blick
darauf zu werfen, was du mit deinem Leben machst. Hast
du irgendwelche Poesie im Herzen? Wenn nicht, dann ver-
geude keinen Augenblick! Hilf deinem Herzen Poesie in
dein Leben zu weben. Gibt es noch irgendwelche Roman-
tik in deinem Leben oder nicht? Wenn nicht, dann liegst du
schon jetzt im Grab. Komm heraus aus deiner Gruft! Geh
wieder auf Entdeckungsreise. Millionen von Schénheiten
und Herrlichkeiten warten auf dich.

Du liufst stindig in den Auflenbezirken herum und
betrittst nie den Tempel des Lebens. Das Herz ist die Tiir
zu diesem Tempel. Darum sage ich, dass wahre Intelligenz
vom Herzen kommt. Intelligenz ist nicht intellektuell, son-
dern emotional: nicht Denken, sondern Fiihlen.

Nicht Logik, sondern Liebe.
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Manchmal, wenn ich meditiere, kommt in mir die
Frage hoch: Was ist Wahrheit? Die Frage kommt
mit einer solchen Macht: Was ist Wahrheit?

Das ist die wichtigste Frage, die einem iiberhaupt in den
Sinn kommen kann, aber es gibt keine Antwort darauf. Die
wichtigste Frage, die letztmdogliche Frage, kann keine Ant-
wort haben; eben darum ist sie die letztmégliche.

Als Pontius Pilatus von Jesus wissen wollte: ,,Was ist
Wahrheit?“, schwieg Jesus. Und nicht nur das - es heifit,
Pontius Pilatus habe die Antwort nicht einmal abgewartet,
nachdem er die Frage ,, Was ist Wahrheit?“ gestellt hatte. Er
verliefl den Raum und ging weg! Das ist sehr seltsam. Pon-
tius Pilatus meint ebenfalls, dass es darauf keine Antwort
geben konne — darum wartet er nicht die Antwort ab. Jesus
schwieg, weil er ebenfalls weif}, dass sie nicht zu beantwor-
ten ist.

Aber diese zwei Varianten des Verstehens sind nicht
gleich; denn diese beiden Personen sind diametral entge-
gengesetzt. Pontius Pilatus glaubt, sie kénne nicht beant-
wortet werden, weil es gar keine Wahrheit gebe; wie also
kann man dann antworten? Da sicht man den logischen
Kopf, den romischen Kopf. Jesus schweigt nicht, weil es
keine Wahrheit gibt, sondern weil die Wahrheit so unend-
lich ist - sie ist nicht definierbar! Die Wahrheit ist so rie-
sig — unermesslich! Sie Lisst sich nicht in ein Wort zwingen,
sie lisst sich nicht auf Sprache reduzieren. Sie ist da. Man
kann sie sein, aber man kann sie nicht sagen.

Aus zwei verschiedenen Griinden haben sie sich praktisch
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identisch verhalten: Pontius wartete nicht erst die Antwort
ab, er wusste bereits, dass es keine Wahrheit gibt. Jesus
schwieg, weil er die Wahrheit wusste — und wusste, dass sie
nicht gesagt werden kann. Es ist Chidvilas, der diese Frage
gestellt hat. Die Frage ist absolut triftig. Es gibt keine hohe-
re Frage als diese, denn es gibt keine Religion, die iiber der
Wahrheit stiinde.

Das muss verstanden werden. Die Frage muss analysiert
werden. Wenn ihr die Frage analysiert, die Frage selbst zu
verstechen versucht, konnt ihr vielleicht einen Einblick
gewinnen, was Wahrheit ist. Ich werde es nicht beantwor-
ten, ich kann es nicht beantworten. Niemand kann es
beantworten. Aber wir kénnen tief in die Frage hineinge-
hen. Indem wir tief in die Frage gehen, wird die Frage lang-
sam verschwinden. Wenn die Frage verschwunden ist, wer-
det ihr die Antwort finden — dort, im tiefsten Kern eures
Herzens, seid ihr Wahrheit, wie konnt ihr sie also ver-
fehlen? Vielleicht habt ihr es vergessen, vielleicht habt ihr
es aus den Augen verloren, vielleicht habt ihr vergessen,
wie das geht - in sein eigenes Sein, in seine eigene Wahr-
heit hineinzugehen.

Die Wahrheit ist keine Hypothese, die Wahrheit ist kein
Dogma. Die Wahrheit ist weder hinduistisch noch christ-
lich noch muslimisch. Die Wahrheit gehért weder dir noch
mir. Die Wahrheit gehort niemandem, aber jeder gehort
der Wahrheit. Wahrheit heifdt: ,,Das, was ist*, das ist die
genaue Wortbedeutung. Es kommt aus einer lateinischen
Waurzel: vera. Vera bedeutet: Das, was ist. Im Englischen gibt
es ein paar Worter, die aus der lateinischen Wurzel vera
stammen: was, were — die kommen von vera. Das deutsche
,war® — auch das kommt von vera... Vera heifdt: Das, was ist,

20

uninterpretiert. Sobald sich eine Interpretation einschleicht,
1st das, was du weifdt, Realitit, nicht Wahrheit.

Das ist der Unterschied zwischen Realitit und Wahrheit:
Realitit ist interpretierte Wahrheit. Im selben Moment
also, wo du auf ,, Was ist Wahrheit?* antwortest, wird Rea-
litit draus, ist es nicht linger Wahrheit. Eine Deutung hat
sich eingemischt, der Verstand hat sie gefirbt. Und Realiti-
ten gibt es so viele, wie es Kopfe gibt. Es gibt nur Multi-
Realititen — Wahrheit ist eins. Denn Wahrheit wird nur
dann erkannt, wenn der Verstand nicht da ist. Der Verstand
ist es, der euch von mir getrennt hilt, von anderen getrennt
hilt, von der Existenz getrennt hilt. Wenn ihr durch den
Verstand schaut, dann ist es der Verstand, der euch ein Bild
der Wahrheit geben wird, und es wird nur ein Abbild, ein
Foto dessen sein, was ist. Und natiirlich hingt das Foto von
der Kamera ab, von dem Film, der benutzt wird, von den
Chemikalien ... davon, wie es entwickelt wurde, wie es
abgezogen wurde, wer es gemacht hat. Tausenderlei Sachen
treten dazwischen - es wird Realitit.

Auch das Wort Realitit hat einen schonen Wortsinn. Es
kommt aus der Wurzel res, was ,Ding“ oder ,Dinge®
bedeutet. Die Wahrheit ist kein Ding. Ist sie aber erst ein-
mal gedeutet, erst einmal vom Verstand aufgegriffen, defi-
niert, abgesteckt worden, wird sie zum Ding.

Wenn du dich in eine Frau verliebst, ist eine gewisse
Wahrheit da — wenn es dir absolut unbewusst passiert ist,
wenn du es in keiner Weise ,,gemacht“ hast, wenn du nicht
gehandelt, nicht manipuliert, wenn du nicht einmal da-
riiber nachgedacht hast. Plotzlich siehst du eine Frau,
schaust ihr in die Augen, sie schaut dir in die Augen, und
etwas macht klick.
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